
葵涌蘇浙公學 

 《組別/科務檢討報告》                                     

 

組別/科目名稱： 安健學校小組  年份：  2012-2013 

 

1. 本學年工作成功之處 

同學普遍滿意所參與的健康活動。 

 

2. 本學年工作可改善之處及改善策略 

配合社會的健康議題，重點推廣有關活動。 

 

3. 下年度關注事項建議 

透過不同層面的活動，宣傳健康訊息。 

 
 
4. 重點計劃檢討 

科組目標 策略/措施 施行時間 成功指標/準

則 

評估方法 負責同工 表現例證 自評

分數 

EMB

指標* 

相關文件 

提供完善

的健康服

務,使校內

各教職員

及學生身

心健康 

(a) 更新及整理全校學

生的健康狀況記錄 

(b) 鼓勵同學參加學生

健康服務計劃  

(c)宣傳「學生體檢」

計劃，向有必要但

有經濟困難的學生

提供資助作較詳細

的檢查 

10 月 

 

 

全年 

 

 

全年 

全部收回學生

的健康記錄 

 

80% 以上同學

參加 

 

透過通告通

知家長及同

學 

收回健康記

錄的數目 

 

學生表格 

 

 

 

LS 

PKY 

 

LS 

PKY 

 

 

MPS 

LS 

完成收集學生的健康記錄資料表 

 

 

衛生署統計結果 

 

 
 

學生查詢計劃詳情 
 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

3.6 

3.7 

 

3.6 

 

3.6 

 



 

填報同工：  羅榮恩(LS)  日期：  29 – 7 – 2013   

 

科組目標 策略/措施 施行時

間 

成功指標/準則 評估方法 負責同工 表現例證 自評

分數 

EMB

指標* 

相關文件 

關注全校

師生身心

健康 

舉辦「生果日」，宣傳

進食生果的好處 

 

 

 

邀請中醫師在教師 

發展日負責講座 

 

5 月 

 

 

 

6 月 

教師觀察同學參

與情況 

 

 

 

 

教師有良好的評

價。 

觀察學生表

現 

 

 

 

教師回應 

 

LS, 班主任 

 

 

 

 

MPS 

部分班別於午餐時一起進食水果 

老師與同學於課堂上一起進食水果， 

早會宣傳別水果的好處 

 

 

部分教師建議再舉辦健康講座 

3 

 

 

 

 

3 

6.2 

 

 

 

 

6.2 

 

加強建立

校園和諧

的訊息，以

推動和

平、友愛的

校園生活。 

在初中推展德育課程及

成長新動力課程。 

在高中推展「全人教育」

課程及朋輩調解員。 

 

鼓勵學生向同學宣傳健

康訊息 

全年 師生有良好的評

價。 

 

 

學生於早會推介

健康生活方式 

問卷、 

直接諮詢 

 

 

早會宣傳健

康訊息次數 

衛生署 

MPS 

社工 

 

LMY 

LS 

 

學生反應投入及導師的評價正面 

 

 

 

 

早會宣傳健康訊息 8 次 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

3.4 

 

 

3.4 

 

6.2 

 

 

加強與社

區團體的

聯繫，共同

合辦活動

以發揮彼

此的優勢 

安排中五同學參與醫校

同行計劃的心肺復甦法

訓練及講座 

 

安排校外組織負責專題 

健康講座 

 

11 月 

 

 

 

全年 

同學能通過評核 

 

 

 

 

學生表現 

 

由護士學校

負責 

  

 

 

問卷 

LS 

 

全部同學獲證書 

 

 

 

邀請營養師向初中同學分享健康飲食的 

生活方式 

3 

 

 

 

3 

6.2 

 

 

 

6.2 

 


